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「発達障害と子育て ～育てにくいと感じたら…～」

で
し
ょ
う
か
。
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特別な支援を必要とする子供の子育てについて、特別支援学校と特別支援学級の取組について伺いました。
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本
校
は
、
開
校
44
年
目
に

な
る
熊
毛
地
区
唯
一
の
特
別

支
援
学
校
で
す
。
児
童
生
徒

数
は
、
小
学
部
か
ら
高
等
部

ま
で
48
人
で
す
。

「
明
る
く　

な
か
よ
く　

ね

ば
り
強
く
」
の
校
訓
の
下
、

「
児
童
生
徒
の
良
さ
や
可
能

性
を
伸
ば
す
教
育
」
に
職
員

一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
セ

ン
タ
ー
的
機
能
に
係
る
取
組

と
し
て
、
各
学
校
へ
の
巡
回

相
談
や
講
師
派
遣
、
外
部
向

け
研
修
会
の
実
施
、
ひ
ま
わ

り
相
談
室
で
の
来
校
・
電
話

相
談
、
高
校
生
を
対
象
と
し

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

等
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

Ｑ
．
保
護
者
か

ら
の
子
育
て
相

談
に
は
ど
の
よ

う
な
も
の
が
あ

り
ま
す
か
。

Ａ
．「
食
事
で
偏

食
が
多
い
」、「
パ

ン
ツ
で
の
失
敗

が
多
い
」、「
言

葉
が
な
か
な
か

出
な
い
、
増
え

な
い
」、「
活
動

の
切
り
替
え
が

難
し
い
」
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

Ｑ
．
子
育
て
相
談
の
解
消
の

手
立
て
は

Ａ
．
学
校
で
は
、
給
食
で
、

嫌
い
な
物
が
ど
の
程
度
食
べ

ら
れ
な
い
の
か
様
子
を
見

な
が
ら
、
ま
ず
は
１
個
、
一

口
ず
つ
食
べ
る
よ
う
に
し

ま
す
。
一
口
で
も

食
べ
た
と
き
に
は

大
げ
さ
な
く
ら
い

褒
め
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
毎
日
の

積
み
重
ね
で
、
食

べ
ら
れ
る
量
や
物

が
、
少
し
ず
つ
増

え
て
い
き
ま
す
。

　

排
泄
に
つ
い
て

は
、
休
み
時
間
ご

と
に
ト
イ
レ
に
行

く
な
ど
、
定
時
排

尿
を
促
し
ま
す
。

そ
の
際
、
ト
イ
レ

に
い
る
時
間
は
、

出
な
く
て
も
５
分
ぐ
ら
い
に

し
ま
す
。
排
泄
を
失
敗
し
た

と
し
て
も
怒
る
の
で
は
な

く
、「
お
し
っ
こ
が
出
た
ね
。

気
持
ち
が
悪
い
か
ら
着
替

え
よ
う
ね
。」
と
話
し
か
け
、

ト
イ
レ
に
行
く
必
要
性
を
伝

え
て
い
き
ま
す
。

　

特
別
支
援
学
校
で
は
、
自

立
活
動
の
時
間
に
、
発
音
・

発
声
の
仕
方
や
語
彙
を
増
や

す
学
習
を
行
い
ま
す
が
、
学

校
生
活
の
い
ろ
い
ろ
な
場
面

で
も
、例
え
ば
、「
ち
ゃ
か
な
」

を
「
さ
か
な
だ
ね
」
や
「
さ

か
な
が
、
お
よ
い
で
い
る
ね
」

な
ど
、
正
し
い
発
音
や
一
語

文
を
二
語
文
に
広
げ
て
話
し

掛
け
る
な
ど
、
言
葉
の
発
達

を
促
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
切
り
替
え
に
つ
い

て
は
、
急
に
活
動
の
「
終
わ

り
」
を
理
解
さ
せ
る
の
は
難

し
い
の
で
、「
あ
と
５
分
し

た
ら
終
わ
り
だ
よ
」
と
い
う

事
前
予
告
や
時
間
を
守
れ
た

と
き
の
称
賛
を
大
事
に
し
て

い
ま
す
。

　

家
庭
で
も
、
学
校
で
で
き

た
こ
と
を
褒
め
た
り
、
学

校
で
の
取
組
の
一
部
を
試
し

て
み
る
な
ど
、「
あ
せ
ら
ず
、

じ
っ
く
り
と
、あ
き
ら
め
ず
」

に
や
っ
て
み
て
は
ど
う
で
し

ょ
う
か
。

Ｑ
．
子
育
て
を
す
る
上
で
の

ア
ド
バ
イ
ス
を

Ａ
．
一
人
で
悩
ま
な
い
で
、

子
供
が
「
で
き
た
」
と
き
に

見
せ
る
笑
顔
は
宝
物
。
子
育

て
で
迷
っ
た
ら
早
め
に
相
談

し
て
、
子
供
に
合
っ
た
支
援

方
法
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。
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本
校
は
、
創
立
１
３
７
年

を
迎
え
る
伝
統
校
で
す
。
校

区
内
に
は
、
世
界
遺
産
の

「
関
せ
き
よ
し吉
の
疎そ
す
い
こ
う

水
溝
」
を
は
じ

め
、多
く
の
史
跡
が
点
在
し
、

穏
や
か
な
田
園
地
帯
で
あ
り

な
が
ら
、
高
速
イ
ン
タ
ー
・

新
興
住
宅
地
を
有
す
る
歴
史

文
化
と
近
未

来
的
要
素
を

併
せ
持
つ
環

境
に
あ
り
ま

す
。

　

児
童
数
は
、

現
在
６
１
５

人
で
す
。
樹

齢
１
２
５
年

を
こ
え
る
セ

ン
ダ
ン
の
木

が
シ
ン
ボ
ル

ツ
リ
ー
で
、「
感
動
の
教
育
」

「
鍛
錬
の
教
育
」「
創
造
の
教

育
」を
三
本
柱
に
掲
げ
、日
々

実
践
に
努
め
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
保
護
者
か
ら
の
子
育
て

相
談
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の

が
あ
り
ま
す
か
。

Ａ
．
集
中
力
の
持
続
が
難
し

い
、
同
年
代
の
子
供
と
う
ま

く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

図
れ
な
い
、
怒
り
の
感
情
を

抑
え
ら
れ
な
い
、
他
の
子
よ

り
行
動
が
遅
い
、
こ
だ
わ
り

が
強
く
自
分
の
ル
ー
テ
ィ
ン

を
変
更
さ
れ
る
と
不
機
嫌
に

な
る
、
片
付
け
・
忘
れ
物
な

ど
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
す
、

頑
張
っ
て
い
る
の
に
学
力
が

上
が
ら
な
い
、
文
字
を
書
く

こ
と
を
嫌
が
る
、
漢
字
の
書

き
順
が
覚
え
ら
れ
ず
苦
手
意

識
を
持
っ
て
い
る
、
上
手
に

あ
い
さ
つ
が
で
き
な
い
、
ど

こ
ま
で
手
を
貸
せ
ば
よ
い
か

わ
か
ら
な
い
、
子
供
と
の
接

し
方
（
声
の
掛
け
方
、
褒
め

方
）
が
わ
か
ら
な
い
な
ど
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。

Ｑ
．
子
育
て
相
談
の
解
消
の

手
立
て
は

Ａ
．
学
校
で
は
、
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
視
点
で
、

教
室
環
境
を
整
え
、
授
業
を

牧場の仕事体験

進
め
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

机
上
の
学
習
準
備
は
ど
の
学

年
も
同
じ
に
し
た
り
、
１
時

間
の
学
習
の
流
れ
を
ボ
ー
ド

に
書
い
て
見
通
し
を
持
た
せ

た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
き
れ

い
に
整
理
さ
れ
た
カ
バ
ン
棚

や
机
の
中
の
写
真
や
絵
を
貼

り
、
整
理
整
頓
に
役
立
た
せ

ま
す
。
字
を
書
き
た
が
ら
な

い
子
供
に
は
、
大
き
な
枠
の

プ
リ
ン
ト
を
用
意
し
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。
Ｉ
Ｃ
Ｔ
も
、
抽

象
概
念
を
補
助
し
た
り
、
漢

字
の
書
き
順
を
理
解
さ
せ
た

り
す
る
な
ど
活
用
し
て
い
ま

す
。
心
を
落
ち
着
か
せ
る
空

間
を
設
け
る
こ
と
も
、
大
事

な
手
立
て
で
す
。

　

家
庭
で
も
、「
ス
ト
レ
ス

軽
減
ボ
ー
ル
を
ギ
ュ
ッ
と

し
て
心
を
落
ち
着
か
せ
る
」、

「
定
期
的
に
片
付
け
を
さ
せ

て
褒
め
る
」、「
家
族
み
ん
な

で
早
起
き
し
、
大
き
な
声
で

あ
い
さ
つ
や
体
操
を
す
る
」

な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

Ｑ
．
子
育
て
を
す
る
上
で
の

ア
ド
バ
イ
ス
を

Ａ
．
一
人
で
悩
ま
ず
、
保
護

者
同
士
や
職
員
に
声
を
掛
け

ま
し
ょ
う
。
そ
の
子
供
に
応

じ
た
適
切
な
方
法
を
知
り
、

少
し
で
も
そ
の
子
供
に
と
っ

て
の
高
い
ハ

ー
ド
ル
や
困

り
感
を
取
り

除
い
て
あ
げ

ま
し
ょ
う
。

何
で
も
よ
い

の
で
、
親
子

で
一
緒
に
笑

う
時
間
を
少

し
で
も
で
き

た
ら
何
か
プ

ラ
ス
に
な
る

の
で
は
な
い

学習の流れをとらえさせるボード

ストレス軽減ボールで怒りをしずめる児童


